
Консультация для родителей 

 «Информационная безопасность детей». 

Уважаемые родители!  

С 29 декабря  2010 года в России вступил Федеральный закон  «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» № 436-ФЗ. 

Целью этого закона является установление правовых механизмов защиты детей от 

информации, причиняющей вред их физическому, психическому и духовному развитию. 

Телевидение, компьютер и интернет – стали неотъемлемой частью жизни 

современных детей, начиная с дошкольного возраста. На этом этапе детское сознание еще 

не сформировано, дети как самые впечатлительные и неискушенные зрители 

подвергаются большому воздействию со стороны средств массовой информации и не 

всегда это воздействие является положительным. 

Телевизионные передачи могут содержать демонстрацию грубой физической силы, 

описания преступлений и т.д. Дети обучаются агрессивному поведению, у них 

повышается уровень тревожности и страха. Эффективный способ  защиты ребенка от 

непредназначенной для него информации – полностью закрыть к ней доступ. Для этой 

цели предназначены инструменты родительского контроля с функцией фильтрации и 

блокировки. 

Чтобы избежать негативных последствий родители должны контролировать, что 

ребенок смотрит, сделать подборку программ, которые доступны Вашему ребенку в 

интеллектуальном и эмоциональном плане, просматривайте эти программы вместе с 

ребенком. Находясь рядом с ним, вы сможете ответить на его вопросы, тем самым 

поможете ему переработать полученную информацию.   

Если ваш ребенок хочет найти в Интернете интересную игру или детский сайт, то 

это должно происходить в вашем присутствии. 

Все телевизионные передачи, игры должны соответствовать возрастным и 

психологическим особенностям ребенка. 

Детям дошкольного возраста рекомендуются игры, которые: 

 соответствуют интересам самого ребенка. 

 развивают творческие способности – учат рисовать, сочинять истории; 

 развивают навыки коммуникации;  

 развивают социальные навыки;  

 развивают умение решать задачи. 



При выборе телевизионных передач или мультипликационных фильмов старайтесь 

заранее узнать, о чем будет идти речь. Выбирайте то, что будет интересно и полезно 

ребенку. При выборе мультфильма ориентируйтесь на то, чтобы он содержал сюжет про 

отношения со сверстниками, с сюжетами про дружбу, все это не должно содержать 

непонятных образов и отношений для ребенка. То, что ребенок не понять, его пугает и 

может травмировать. 

После просмотра обсудите с ребенком, то, что он посмотрел. Можно заняться 

творчеством: рисовать или лепить героев, придумать продолжение мультфильма. 

Рекомендуемые безопасные сайты для дошкольников. 

http://shishkinles.ru/ Сайт «Шишкин Лес» — интернет-версия одноимённой 

телевизионной программы для детей.  

http://usovi.ru/index.php?page=home У тетушки Совы: Образовательно-

развлекательный онлайн клуб для детей и родителей  

http://1001skazka.com/  Коллекция сказок 

http://www.lukoshko.net/ Лукошко сказок — Детская электронная библиотека — 

детские сказки, рассказы, стихи и песни. Бесплатные электронные книги для детей 

http://www.solnet.ee/ Солнышко: Ежедневный познавательно-развлекательный 

портал для детей, родителей и педагогов 
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